
地図データ

自転車 、 分G 〒 福岡県福岡市西区拾六町１丁目２から県道 号、〒 福岡県福岡市西区大字元岡

zbp113
テキストボックス
九大ｹﾞｰﾄﾌﾞﾘｯｼﾞ


zbp113
楕円

zbp113
テキストボックス
徳永交差点
はるやま右折



zbp113
楕円

zbp113
テキストボックス
九大伊都ｷｬﾝﾊﾟｽ


zbp113
テキストボックス
福重JCT
ｶﾗｵｹ館前



zbp113
楕円

zbp113
テキストボックス
一の堰
1,000m



zbp113
楕円

zbp113
線

zbp113
線

zbp113
テキストボックス
5.7km


zbp113
テキストボックス
4.3km


zbp113
線

zbp113
テキストボックス
2.0km


zbp113
引き出し線
ジョグ区間(ｱｯﾌﾟとﾀﾞｳﾝ)


zbp113
引き出し線
レースペースを意識して頑張る


zbp113
引き出し線
信号が多いのでリラックスして走る


zbp113
引き出し線
はるやまを右折


zbp113
引き出し線
ゲート下まで


zbp113
引き出し線
折り返し地点
(休憩・給水)


zbp113
テキストボックス
往路：一の堰～福重JCT(ジョグ) → 福重JCTｶﾗｵｹ館～九大ｹﾞｰﾄﾌﾞﾘｯｼﾞ(10km)

(休憩・給水)

復路：九大ｹﾞｰﾄﾌﾞﾘｯｼﾞ～福重JCTｶﾗｵｹ館(10km) → 福重JCT～一の堰(ジョグ)



zbp113
テキストボックス
10/11　タイムトライアル(10km×2) : 一の堰～九大伊都キャンパス
 


zbp113
テキストボックス




