
室見川ランニングクラブ

　例会サマー企画（能古島ラン＆ウォーク）　　　　　令和６年９月１５日(日)　

　残暑も厳しいですが今年の夏も終わりに近づいてます！フェリーでわずか10分、気分は南国！博多湾
のまん中に浮かぶ美しい島、能古島で最後の夏気分を味わいましょう！島内は１周すれば、約９ｋｍあり
ます。走って周回する方、歩いて周回する方、観光を楽しむ方、みんなで能古島を楽しみましょう！

※各自で着替え等を持参して乗船願います。能古島へ到着後、荷物をロッカーに預けます。

　往復フェリー代、荷物ロッカー代をクラブで負担、但し、集合時間の7時45分迄に来られた方のみ。

島内１周 約9kmｺｰｽ

入場は各自払いです

集合場所：渡船場

集合時間：7時45分

集合場所：姪浜旅客待合所 7時45分

ﾌｪﾘｰ（姪浜発8:15→能古着8:25）

帰着予定：能古旅客待合所 11時30分

ﾌｪﾘｰ（能古発12:00→姪浜着12:10）
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